
第6回 参加
無料

5月28日（土）

午後1時15分
▼

かかりつけ以外の方も
ご参加いただけます

生活習慣病全般について日頃心配されてい
ること、聞いてみたいことがありましたら、
この機会にご相談ください。

クリニックのおしごと見学

自分の身体を知ろう！

たばこ・お酒と

生活習慣病

ミニ講演 1:15～ 生活習慣病相談会

午後3時

喫煙および飲酒と生活習慣病（がん、動脈硬
化、ＳＡＳ（睡眠時無呼吸症候群）等）との
関連についてお話しします。

医師の仕事やクリ
ニックに興味のある
お子さんがいらっ
しゃいましたら、社
会見学気分でご一緒
にお越しください。

（受付締切：2時30分）

6月から

禁煙外来開始！

●体組成測定
●血管年齢測定
●血液検査

一般健診で知ることのできない「食後高血
圧」「食後脂質異常症」の検査が可能です。

ほそあい内科
クリニック

院長に
きいてみよう！

呼気中一酸化炭素濃度測定も行います。


